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Nombre del evento 
Certificación en el uso del Programa de intervención en Duelo Infantil:  
Recordando a alguien muy especial. 
 
Dirigido a  
Estudiantes y profesionistas de Psicología, Tanatología, Pedagogía, Psicopedagogía, 
Educación especial, Oncología, Pediatría, normalistas y profesionales afines a la atención 
infantil. 
 
Descripción 
La capacitación comienza con el abordaje teórico del desarrollo infantil en casos de Duelo 
por muerte de un ser querido, posteriormente continua el entrenamiento con una serie 
de ejercicios vivenciales para la aplicación del programa terapéutico llamado "Recordando 
a alguien muy especial" el cual se desarrolla con un cuaderno de trabajo que el niño realiza 
en apoyo con el terapeuta. El cuaderno de trabajo, ahora en su tercera edición, consta de 
104 páginas con cerca de 90 actividades. El programa y el cuaderno de trabajo son creados 
por la Mtra. Arlen Sarabia, quien lo ha desarrollado a lo largo de 20 años de atención 
psicológica infantil.  
 
Costos  
$1500 ($85 dólares) Total. Pago único.  
 
Aceptamos todos los medios de pago; efectivo, depósito, transferencia, pago con tarjeta, 
tarjeta de crédito, Mercado Pago, PayPal, Western unión, pagos en parcialidades desde 
$500 ($30 dólares). 
 
Membresía   20% de descuento. Solo miembros. 
 
Inscripción  

1.- Cubrir el costo total de $1500 o primera parcialidad de $500 pesos vía depósito en 
tiendas de prestigio y Banamex al siguiente número de tarjeta 5201-1600-3804-9993 para 
transferencia interbancaria a la CLABE 002290904785897853 a nombre de Dayanira 
Franco Palomino y para oxxo al 4217-4700-4662-7309 spin. 

2.- Ingresar a nuestra página web www.psicologosdehidalgo.com, en la sección de 
INSCRIPCIÓN, llenar y enviar el formulario.  

3.- Presentarse el día lunes 14 de noviembre del 2022 a las 16:00 hrs., horario del centro de 
México, vía zoom. 
 
*Para extranjeros cubrir $85 dólares vía PayPal al correo psic.de.hgo@gmail.com o Western Union  
 
 
 

http://www.psicologosdehidalgo.com/
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Duración  
3 sesiones de 4 horas  
 
Horarios 
14, 21 y 28 de noviembre del 2022 de 16:00 a 20:00 hrs. horario del centro de México. 
 
 
Modalidad  
Clases de video llamada sincrónicas por internet con la aplicación zoom. 
 
Aforo 
Cupo limitado a 20 participantes. 

Criterios de acreditación  
1. Presentación de caso   
3. Cursar las 3 sesiones  
4. No tener adeudos de pagos. 
 
Garantía de satisfacción total 
En caso de que la certificación no satisfaga sus necesidades le devolvemos en efectivo la 
totalidad de su inversión. Esto únicamente válido en el primer día de la certificación. 
 
Objetivos específicos  

- Que los participantes conozcan la fundamentación teórica del duelo infantil. 
- Que los participantes conozcan el abordaje terapéutico del duelo infantil. 
- Que los participantes analicen diferentes casos de perdida por muerte en niños y 

niñas de diferentes edades y contextos. 
- Que los participantes conozcan los elementos terapéuticos del cuaderno de 

trabajo. 
- Que los participantes cuenten con estrategias para desarrollar cada actividad del 

cuaderno de trabajo. 
- Que los participantes vivencien y deconstruyan las actividades del cuaderno de 

trabajo. 

Perfil del alumno  
- - El alumno priorizará tener la cámara activa siempre que le sea posible. 
- - El alumno designará el horario de la capacitación solo para la capacitación y no 

hará otras actividades como quehaceres, trabajos o estar en otras clases.  
- - El alumno será un agente activo y colaborativo en la clase junto con sus 

compañeros y maestro.  
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Ponente titular  
Mtra. Arlen Fabiola Sarabia García 
Autora del cuaderno de trabajo "Recordando a alguien muy especial" 
ISBN: 979-8648496880 
Autora del libro "Había una vez: los cuentos en psicoterapia infantil" 
ISBN: 978-3330094703 
Autora del “Test de apercepción temática infantil-discapacidad” 
 ISBN: 978-620-2-13414-9 
14 años de experiencia en el trabajo con menores con discapacidad y sus familias y en la 
práctica clínica con niños. 
Maestría en Psicología con Residencia en Psicoterapia Infantil, del programa de alta 
exigencia académica del CONACyT en la Universidad Nacional Autónoma de México: 
Facultad de Psicología. Generación 2003-2005. 
Licenciatura en Psicología con Mención Honorífica en la Universidad Nacional Autónoma 
de México: Escuela Nacional de Estudios Profesionales Iztacala. Generación 1997-2000. 
 
Beneficios incluidos  
Materiales: La certificación incluye cuaderno de trabajo licenciado en PDF 

16 horas: Clases en vivo en alta definición de audio y video por aplicación 
especializada. 

Plataforma WEB: Se le asigna un usuario y contraseña para el acceso a materiales y 
diapositivas. 

Grabaciones: Todas las clases son grabadas con acceso total e inmediato por 3 
meses  

Casos reales Casos de pacientes reales de duelo infantil por perdida de seres 
queridos. 

Ponente  Aprende directamente de la autora del programa de intervención 
en duelo infantil  

Certificado Entrega de Certificado en PDF, debidamente requisitado para ser 
integrado a toda hoja curricular. 

 
Recuperación  
En caso de inasistencia hay 2 formas de reposición.  
a) Tomar la grabación de la clase la cual estará disponible por internet. Sin costo extra. 
b) Clase personalizada por video llamada en vivo, con costo de $300 por sesión de 1 hora, 
puede ser individual o grupal.  
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Requisitos  
Fotografía actual y formal en escala de grises o a color  
Clave CURP  
Comprobante de estudios más reciente  
Enviar por plataforma escaneados en resolución mínima de 600 ppp vía internet.  
Esta información se da detallada una vez inscritos el primer día de clase. 
 
Coordinación académica  
Psic. Dayanira Franco Palomino. 
Presidente de Psicólogos de Hidalgo. 
 
Psic. José Ignacio Santos Mejía. 
Administración Psicólogos de Hidalgo. 
 
Plataforma 
 
  


