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Nombre del evento 

Certificación de la Técnica Lúdica “El Monstruo come miedos y su enemigo Conflictín ©”  
 
Aval académico  

Universidad Gestalt  
Calle Herschel #139 Colonia Polanco, delegación Miguel Hidalgo 
CDMX Tel: 01 55 5203 2008 
http://ugestalt.edu.mx/ 
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Dirigido a  
Estudiantes y profesionistas de Psicología, Psicopedagogía, Pedagogía, Educación 
especial, Normalistas, Derecho, Peritos, Criminología, Enfermería, Medicina, Trabajo social 
y personas afines a la evaluación y atención infantil. 
 
Objetivo  
Formar de manera integral a profesionales afines a la atención infantil mediante 
conocimientos teórico – prácticos en el uso psicológico del “Monstruo come miedos y su 
enemigo Conflictín ©” para la intervención Psicoterapéutica, Psicopedagógica y 
Psicopericial.  
 
Descripción  
La certificación satisface la necesidad de los interesados en obtener una formación 
especializada, con horarios flexibles, costos accesibles y sobre todo la adquisición de 
habilidades prácticas. Cursar una certificación tiene gran peso curricular y laboral. 
 
Profesionales expertos en 3 áreas de la atención psicológica infantil capacitarán y 
evaluarán a los participantes en el uso de la Técnica Lúdica El Monstruo come miedos. 
 
Costos  
$500  Inscripción Incluye materiales y costos por expedición de Diploma. 

$3400  Certificación Incluye el Monstruo come Miedos  
 
Puede hacer depósitos diferidos desde $500 a modo de tener liquidado el certificado el 
primer día de clases. 
 
Inscripción  
1.- Cubrir el costo de inscripción de $500 pesos o el costo total de $3900 pesos vía 
transferencia interbancaria a la CLABE 002290700944655658 Banamex, a nombre de 
Dayanira Franco Palomino o por depósito OXXO al 4217-4700-4662-7309 spin 
 
2.- Ingresar a nuestra página web www.psicologosdehidalgo.com, en la sección de 
INSCRIPCIÓN, llenar y enviar el formulario.  

3.- Presentarse el día domingo 16 de abril del 2023 a las 10:00 hrs., en la sede. Calle José 
Luis Mora #101, Col. Morelos. Pachuca, Hidalgo. 
 
La certificación en el Monstruo come miedos, ahora en su emisión número 9 cuenta con 
más de 100 egresados. 
 
 
 
 

http://www.psicologosdehidalgo.com/
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Modalidad de pagos 
Presencial  En efectivo en las instalaciones. 
A distancia  Por depósito, transferencia, tarjeta, mercado pago, etc. 
 
Aceptamos tarjeta de crédito a 3 MSI. Sí facturamos. 
 
Garantía de satisfacción total 
En caso de que la certificación no satisfaga sus necesidades le devolvemos la totalidad de 
su inversión. Esto solo valido en las primeras 2 horas del primer día de certificación. 
 
Duración  
3 sesiones presenciales. 
20 horas totales. 
 
Horarios 
Domingos de 10:00 a 14:00 hrs. 
16 y 23 de abril, 07 de mayo del 2023. 
 
Aforo 
Cupo reducido a 10 participantes. 

 
Criterios de acreditación  
1. 100% de asistencia. 
2. Reporte de caso real o didáctico. 
3. No tener adeudos de pagos. 
 
Metodología  
3 módulos. 

I. Aplicaciones Psicoterapéuticas. 
II. Aplicaciones Psicopericiales. 
III. Aplicaciones Psicopedagógicas. 
 
Cada módulo se compone de 1 sesión de 4 horas presenciales. 
Cada módulo obedece a las siguientes directrices respectivamente: 
1. Bases teóricas del enfoque 20% 
2. Evaluación con el uso de la técnica del Monstro come Miedos 30% 
3. Intervención con el uso de la técnica del Monstro come Miedos 50% 
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Beneficios incluidos  
MONSTRUO COME MIEDOS Monstruo come miedos incluido, nuevo en su estuche 

por cada participante. 

20 horas presenciales Silla personal con mesa amplia, uso de pizarrón, 
proyector, audio, e instalaciones especializadas. 

Plataforma WEB Se le asigna un usuario y contraseña para el acceso 
digital a contenidos exclusivos en nuestra página 
oficial 

Seguimiento de casos Seguimiento y asesoría en casos de los participantes 
aun acabada la certificación. 

Formatos impresos Entrega de múltiples formatos de trabajo impresos 
durante todo el curso sin costo extra. 

Kit de participante Entrega de libreta de apuntes, lapicero, folder y 
documentos varios. 

Diapositivas Diapositivas trabajadas en clase se comparten y se 
alojan para su descarga en plataforma Web. 

Antología Lecturas digitales seleccionadas como propedéutico 
alojas en plataforma Web. 

Casos reales Pacientes reales tratados con la técnica del Monstro 
come Miedos. 

Ponentes  Aprende con ponentes especializados en la materia, 
con experiencia y posgrados. 

Coffe Break Café y té estático e ilimitado acompañado con galletas 
varias y dulces en todas las sesiones. 

Certificado Entrega de Certificado impreso a color en papel 
especial, debidamente requisitado para ser integrado 
a hoja curricular. 

Perfil del alumno  

- El alumno se comprometerá a realizar los pagos en las fechas indicadas. 
- El alumno se comprometerá al cuidado de la identidad de los casos clínicos. 
- El alumno se comprometerá a la recuperación de clases en caso de inasistencia lo más   
   pronto posible. 
- El alumno se comprometerá al uso ético de los derechos de autor del Monstruo come   
   Miedos. 
- El alumno será un agente activo y colaborativo en la clase junto con sus compañeros y  
  ponentes. 
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Programación de contenidos  
I. Aplicaciones Psicoterapéuticas 
Domingo 16 de abril del 2023  
 - Bases teóricas de la atención psicoterapéutica infantil. 

- Niveles de desarrollo y etapas en el infante: etapa preescolar y escolar. 
- Deconstrucción y externalización de las emociones. 
- Entrevista con el monstruo (el monstruo como coterapeuta). 
- Aplicaciones terapéuticas con el Monstruo come miedos. 

II. Aplicaciones Psicopericiales 
Domingo 23 de abril del 2023  

- Detección de indicadores emocionales de afectación mediante el uso de la   
técnica lúdica Monstruo come miedos en menores de edad que han sido víctimas 
de algún delito. 
- El uso del Monstruo come miedos como puente de comunicación entre el perito 
y el menor de edad. 
- El monstruo come miedos como puente de apoyo emocional para los niños 
evaluados. 

III. Aplicaciones Psicopedagógicas  
Domingo 07 de mayo del 2023  
 - Las adecuaciones curriculares en el aula. 

- El Monstruo come miedos como iniciador aritmético. 
- El Monstruo come miedos en la consolidación de la lectoescritura. 
- El Monstruo come miedos en las habilidades socioemocionales. 

 
Recuperación  
En caso de inasistencia usted tiene que reponer los contenidos vistos con otro grupo sin 
costo o en una clase personalizada en línea de 2 hrs aprox., con costo extra de $500. 
Hay pase de lista en todas las sesiones. 
Es necesario tener el total de contenidos para expedir Certificado. 
 
Ponentes  
Mtra. Arlen Fabiola Sarabia García 
Autora del libro "Había una vez: los cuentos en psicoterapia infantil". 
ISBN: 978-3330094703 
Autora del “Test de apercepción temática infantil-discapacidad”. 
ISBN: 978-620-2-13414-9 
13 años de experiencia en el trabajo con menores de edad con discapacidad y sus familias 
y en la práctica clínica con niños. 
Maestría en Psicología con Residencia en Psicoterapia Infantil, del programa de alta 
exigencia académica del CONACyT en la Universidad Nacional Autónoma de México: 
Facultad de Psicología. Generación 2003-2005. 
Licenciatura en Psicología con Mención Honorífica en la Universidad Nacional Autónoma 
de México: Escuela Nacional de Estudios Profesionales Iztacala. Generación 1997-2000. 
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Mtra. Adriana Ávila Rodríguez 
Maestría en Psicología Jurídica y Criminología. 
STPS: AIRA710306-8Q1-0005 
Más de 15 años de experiencia en ambientes de procuración de justicia y atención a niñas, 
niños y adolescentes. Perito en Psicología Forense, colabora en evaluación, elaboración de 
informes técnicos, contrainformes, perfiles psicológicos y con enfoque criminológico, 
entre otras actividades inherentes al ámbito jurídico y forense. Docente a nivel superior.  
 
Mtro. José Luis Cruz Marín  
Maestría en Educación  
Especialidad en Problemas del Aprendizaje  
Maestro frente a grupo, primaria alta y baja 
Psicopedagogo capacitador en Diagnóstico de Necesidades de Capacitación DNC, 
evaluación e interpretación de pruebas Psicopedagógicas, trabaja en la adaptación y 
ajustes curriculares individuales y estrategias y técnicas de aprendizaje. 
Atención integral en la evaluación y atención a los problemas de aprendizaje mediante 
habilidades creativas y comunicativas. 
 
Administrativos 
Psic. Dayanira Franco Palomino 
Presidente de Psicólogos de Hidalgo. 
 
Psic. José Ignacio Santos Mejía 
Administración Psicólogos de Hidalgo. 
 
Sede 
Centro Integral de Desarrollo Infantil CINDI 
Calle José Luis Mora #101, Colonia Morelos, Pachuca de Soto, Hidalgo. México. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://goo.gl/maps/6pcCogxRg1R3TYa7A
https://goo.gl/maps/6pcCogxRg1R3TYa7A
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Documentos 
Enviar por plataforma escaneados en resolución mínima de 600 ppp vía internet.  
Esta información se da detallada una vez inscritos el primer día de clase.  

 
 
 
Fotografía actual y formal en escala de grises o a color  
  
 

 
Clave CURP  
En .PDF o .JPG 

 

 
Comprobante de estudios más reciente  

(Puede ser cualquiera de los siguientes: título, cedula profesional, 
credencial escolar, tira de materias, constancia de estudios o historial 
académico) 

Protocolo de sanidad  
- Uso obligatorio de cubre bocas en el aula 
- Uso obligatorio de gel antibacterial  
- Aforo reducido al 50% de capacidad  
- Desinfección del aula en el descanso  
- Ventanas y puertas abiertas para ventilación  
 

 


